
Symposium 
Tja, wat zal ik zeggen… Leren omgaan met levensvragen 
  
Maandag 27 september 2010 
  
13.00 u – 17.00 u 
  
Zalencentrum In de Driehoek te Utrecht (vlakbij Utrecht Centraal Station) 
  
  
‘Waarom moet mij dit overkomen?’  
‘Heb ik het wel goed gedaan?’  
Bij dit soort vragen en verzuchtingen sta je als zorgverlener vaak met de mond vol tanden. Mensen 
zoeken naar de zin van wat hen overkomt. 
  
Aandacht voor en omgaan met levensvragen van ouderen, thuiswonend of in een zorginstelling, 
maakt deel uit van goede zorg. Elke zorgverlener krijgt te maken met levensvragen die ouderen 
zichzelf stellen en met hun spiritualiteit. 
Van de zorgverlener vereist het bepaalde vaardigheden om die te herkennen en er mee om te gaan. 
Het vraagt van de organisatie ook visie op de wijze waarop men ouderen ondersteuning wil bieden 
en visie op trainings- en begeleidingsmogelijkheden voor medewerkers. 
  
Op dit symposium presenteren het Expertisenetwerk Levensvragen en Ouderen en Vereniging Het 
Zonnehuis met trots het werkboek Tja, wat zal ik zeggen... met cliënten in gesprek over spiritualiteit 
en de bijbehorende DVD Leren omgaan met levensvragen, gemaakt met medewerking van het 
Toetstheater. Met deze nieuwe materialen kunnen medewerkers beter leren omgaan met 
levensvragen en spiritualiteit van ouderen. 
  
Voor wie? 

         Medewerkers die ondersteuning bieden aan verzorgende of vrijwilligers, zoals:  
geestelijk verzorgers, ouderenpsychologen, verpleeghuismaatschappelijk werkers, specialisten 
ouderengeneeskunde, afdelingshoofden / teamleiders, praktijkbegeleiders, 
vrijwilligerscoördinatoren, activiteitenbegeleiders, opleiders, docenten ROC’s en Hogescholen 
Medewerkers die beslissen over opleidingen en deskundigheidsbevordering, zoals:  
staf- en beleidsmedewerkers, kwaliteitsmedewerkers, leidinggevenden. 
  
Meer informatie over het programma: zie hiervoor de website van het Expertisenetwerk 
Levensvragen en Ouderen  
  
Meld u direct aan 
 

http://www.netwerklevensvragen.nl/smartsite.dws?id=138757
http://www.netwerklevensvragen.nl/smartsite.dws?id=138757
http://www.eventure-online.com/eventure/welcome.do?type=participant&congress=38_1006V

