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Spirituele zorg als verbindende schakel in de palliatieve zorg 

“Spirituele zorg is zorg voor datgene wat voor patiënten en naasten van essentiële waarde en 
betekenis is. Dat kleurt en bepaalt het hele bestaan; zeker in de laatste fase van het leven”. 

 

Agora, landelijk ondersteuningspunt palliatieve zorg,  heeft een visiedocument 
ontwikkeld over aandacht voor zinvragen in de palliatieve fase: Spirituele zorg - 
Verbindende schakel in de palliatieve zorg. Vandaag ontvangen deelnemers aan het 
congres ‘Hoe maken we het hard’ van het Expertisenetwerk levensvragen en ouderen 
de eerste exemplaren van het document. 

Spirituele zorg is door de World Health Organisation (WHO 2002) aangemerkt als integraal 
onderdeel van goede palliatieve zorg. Toch wordt er in de Nederlandse zorgpraktijk nog 
onvoldoende inhoud aan gegeven. De agora 'ethiek en spirituele zorg' geeft met het 
visiedocument de richting aan waarin spirituele zorg zich binnen de palliatieve zorg zou 
moeten ontwikkelen. In het document staan de uitgangspunten en kerndoelen voor een 
toekomstig beleid t.a.v. spirituele zorg in de palliatieve fase. Ook laat het document zien 
dat spirituele zorg alleen kans van slagen heeft als alle disciplines de handen ineen slaan 
en hun bijdrage leveren. 

Het ministerie van VWS heeft de afgelopen twee jaar geld beschikbaar gesteld voor de 
ontwikkeling van het visiedocument. Het document bouwt voort op de richtlijn spirituele 
zorg en het rapport 'Competenties voor het bieden van spirituele zorg aan patiënten in de 
palliatieve fase en hun naasten’ 

Het draagvlak van het visiestuk is breed getoetst in een invitational conference in oktober 
2010. Daaraan namen vertegenwoordigers deel van relevante beroepsverenigingen, 
vrijwilligers- en patiëntenorganisaties en palliatieve zorg koepels. De resultaten van deze 
bijeenkomst zijn te vinden in de eerste nieuwsbrief over spirituele zorg. 

De agora ethiek en spirituele zorg wil graag weten of, en zo ja op welke wijze 
zorgverleners, opleidingen, patiënten-en mantelzorgkoepels,  de politiek,  
zorgverzekeraars, e.a. de geformuleerde kerndoelen willen helpen realiseren.. Daartoe 
kunnen ideeën en ervaringen tot 15 mei ingebracht worden via een forum op de website 
van Agora. Deze inbreng wordt verwerkt in een meerjaren-actieplan. De agora ethiek en 
spirituele zorg presenteert dit plan tijdens een werkconferentie op 9 juni 2011. 

 

 
Noot voor de redactie:  Voor verdere informatie kan er contact opgenomen worden met Marijke 
Wulp, mwulp@agora.nl of 06-43192966 
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